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BASES PROCÉS PARTICIPATIU: DIGUES LA TEVA CONTRA LES VIOLÈNCIES 
MASCLISTES.  
 
Les violències masclistes són una problemàtica social i cultural que ens afecta a totes i 
tots. Davant aquesta, no podem deixar de lluitar per eradicar-la i reivindicar el dret de les 
dones a ser lliures i a viure sense por. Montcada i Reixac és un municipi compromès amb 
la igualtat vers les dones i amb el III Pla Local d’Igualtat continuem desplegant accions de 
sensibilització que promoguin una igualtat real. 
 
1. OBJECTE 
 
L’objecte de les presents Bases és regular el funcionament del Procés Participatiu a partir 
del qual es seleccionaran les 4 frases que formaran part de la campanya de 
sensibilització vers les violències masclistes. Aquestes bases estableixen les fases del 
procés i la seva temporalització, els requisits per poder participar-hi, les condicions que 
han de complir les propostes i els criteris de valoració de les mateixes. 
 
2. REQUISITS DE LES PERSONES PARTICIPANTS 
 
El procés participatiu està obert a la ciutadania tant en la fase de presentació de 
propostes com en la de votació. 
 
Per participar en qualsevol de les dues fases, primer de tot, cal registrar-se a la 
plataforma Montcada Participa aportant el nom (que pot ser inventat si la persona 
proposant vol mantenir l’anonimat), DNI, correu electrònic, telèfon  i contrasenya. Per 
completar el registre caldrà introduir un codi que es rebrà al correu electrònic facilitat per 
la persona i que servirà per verificar la seva identitat. 
 
Podrà presentar propostes qualsevol persona amb 16 anys o més empadronada a 
Montcada i Reixac com a mínim un mes abans de l’inici del procés participatiu. 
 
També podran presentar propostes les associacions sense finalitat de lucre inscrites al 
Registre Municipal d’Entitats, en canvi a la fase de votacions només podran votar les 
persones a títol individual. 
 
3. CONDICIONS BÀSIQUES DE LES PROPOSTES 
 
Les frases proposades han de fer referència o estar relacionades amb qualsevol tipus de 
violència masclista: econòmica, física, psicològica, simbòlica, institucional... I vinculades 
amb l’àmbit de la prevenció, sensibilització o qualsevol altre vinculat amb l’eradicació 
d’aquesta problemàtica. 
 
Les frases han de ser clares, sintètiques i breus. L’extensió màxima serà 
aproximadament de 10 paraules (60 caràcters amb espais inclosos). En el cas que 
s’excedeixi el número màxim de caràcters, es contactarà amb la persona que l’ha 
proposada per correu electrònic per a què la presenti de nou. En el cas que no respongui, 
es descartarà i no passarà a la fase de votacions. 
 
Les propostes poden fer-se en qualsevol idioma. Quan no es faci en alguna de les 
llengües co-oficials de Catalunya serà necessari acompanyar-la d’una traducció en 
castellà o català. En aquest cas, es tindran en compte els càracters de la frase en el 
idioma principal de la proposta.  
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4. FASES DEL PROCÉS 
 
El procés contempla les fases següents: 
 
Fase 1. Fase d’informació i difusió (primera quinzena de gener) 
 
Es farà públic l’inici del procés “Digues la teva contra les violències masclistes” i es 
posarà en marxa la campanya de difusió dels seus objectius i els canals de participació. 
La campanya de difusió pot incloure reunions informatives, díptics, cartells i sobretot, l’ús 
de la plataforma Montcada Participa que recollirà tota la informació relativa al procés en 
cada una de les fases. 
 
Fase 2. Fase de recollida de propostes: del 21 de gener al 3 de febrer 
 
• Termini de presentació: 
La ciutadania i les entitats disposaran des del 21 de gener fins el 03 de febrer per 
presentar les seves propostes. Cada persona podrà presentar un màxim de 6 frases. 
 
• Forma i llocs de presentació: 
Les propostes es podran presentar per alguna d’aquestes dues vies: 
 
a) De forma telemàtica a través de la pàgina web i l’aplicatiu mòbil 
participa.montcada.cat  Per votar de forma telemàtica cal estar registrat a la plataforma. 
 
b) Presencialment: Per facilitar al màxim la participació i arribar al conjunt de la 
ciutadania, també es podran presentar propostes de manera presencial. Caldrà imprimir i 
omplir el formulari i lliurar-lo en algun dels punts habilitats per a aquest procés: 
Ajuntament, Àrea Social (av. de la Unitat, 6)  
Centre Cívic Can Cuiàs (Geranis, s/n) 
Centre Cívic L’Alzina (Núria, 73) 
Centre Cívic La Ribera (Llevant, 10) 
Biblioteca Can Sant Joan (Turó, 45) 
Biblioteca Elisenda (Tarragona, 32) 
Casal de la gent gran Casa de la Mina. (Av. de la Unitat, s/n) 
 
Els equipaments tindran còpies impreses del formulari a disposició de les persones 
interessades. 
 
• Fitxa formulari: 
 
Contindrà els apartats següents: 
 
a) Dades de la persona que presenta la proposta 
Nom, DNI i adreça electrònica i telèfon. La persona haurà d’acceptar les condicions d’ús 
del Portal que inclouen la política de privacitat.  Si la persona proposant vol mantenir 
l’anonimat pot inventar-se el nom. 
 
b) Frase proposada. En el cas de proposar-la en alguna de les llengües no oficials de 
Catalunya caldrà acompanyar-la de la seva traducció. 
 
 
Fase 3. Fase de valoració de les propostes 
Les frases seran valorades per la Comissió de Valoració que estarà formada per 
persones tècniques de l’àrea social, dones dels Grups de Dones de Montcada i Reixac i 
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professionals de l’àmbit de la comunicació. Un cop finalitzat el termini de presentació, 
disposaran fins al 6 de febrer per a la seva valoració. Els criteris de valoració seran: 

- Compliment de les condicions formals establertes: extensió de caràcters 
- Fidelitat a la temàtica plantejada 
- Concreció i claredat de la proposta 

 
Aquelles frases que tinguin una extensió superior a la indicada i no siguin presentades de 
nou en el termini establert, seran descartades. També ho seran aquelles que puguin 
incitar a la violència, que no siguin clares respecte l’objectiu plantejat o no tractin les 
violències masclistes. 
 
Respecte les propostes que es descartin per no complir els criteris establerts s’informarà 
a qui les hagi proposat del motiu d’exclusió.  
 
Fase 4. Fase de votació de les propostes per part de la ciutadania (del 7 al 21 de 
febrer) 
 
S’exposaran i difondran totes les propostes a través de la plataforma Montcada Participa i 
s’obrirà el període de votacions. Durant 15 dies la ciutadania podrà votar les propostes 
que hagin superat la fase de valoració. 
 
Les votacions han de ser individuals i es realitzaran telemàticament a través del web o 
l’aplicatiu mòbil  Montcada participa. 
 
Les dades que caldrà aportar per poder votar són les següents: nom i DNI, adreça de 
correu electrònic i telèfon. El vot és personal i intransferible i cada persona podrà votar un 
màxim de 4 propostes. 
 
S'elaborarà una llista amb totes les propostes finalistes i les votacions obtingudes, 
ordenades de major a menor nombre de vots.  
 
En els supòsits d’empat serà la Comissió de Valoració, definida anteriorment, qui 
estudiarà i valorarà el cas en qüestió i prendrà una decisió segons quina sigui més adient 
d’acord amb l’objectiu de la campanya. 
 
 
Fase 5. Publicació de les frases guanyadores (a partir de març de 2019) 
 
La darrera setmana de febrer es publicaran les 4 frases guanyadores, les quals formaran 
part de la campanya municipal de sensibilització i prevenció de les violències masclistes. 
Aquestes frases seran publicades a les xarxes socials municipals i durant el mes de març 
als OPIS (Objectes Publicitaris Il·luminats) del municipi. També es podrà fer material de 
difusió en altres formats impresos: cartells, fulls de mà... 
 
 
 


